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Примечания к ст. 337 и 338 УК РФ [13] 
закрепляют положения о том, что воен-
нослужащие, которые впервые совер-
шили деяния, перечисленные в ст. 337 и 
ч. 1 ст. 338 УК РФ, могут освобождаться от 
уголовного преследования, когда само-
вольное оставление части или дезертир-
ство стало следствием стечения тяжелых 
обстоятельств. Эти положения уголовно-
го закона требуют разъяснения.

Прежде всего, необходимо отме-
тить, что ст. 337 УК РФ рассматривает 
только случаи самовольного оставления 
военнослужащими своей части. В то же 
время такое деяние, как неявка воен-
нослужащего на службу, законодателем 
не упоминается. Сказанное заставляет 

поднять вопрос о том, допустимо ли при-
менение положений этого примечания к 
военнослужащим, совершающим подоб-
ное деяние, и возможно ли освобожде-
ние их от уголовной ответственности на 
основании положений, закрепленных в 
данном примечании. Исследователями 
высказывается мнение, что текст приме-
чания к ст. 337 УК РФ распространяется 
только на деяния, связанные с само-
вольным оставлением части или места 
службы. При этом стечение тяжелых об-
стоятельств при неявке в срок на службу 
должно трактоваться как уважительная 
причина неявки и основание, исключаю-
щее уголовную ответственность воен-
нослужащего (поскольку в его действиях 
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в данном случае отсутствует состав пре-
ступления) [2].

Такая позиция в целом оправданна, 
поскольку отечественный законодатель 
дифференцирует уголовную ответствен-
ность и освобождение от нее примени-
тельно к нормам ст. 337 УК РФ с учетом 
объективной стороны. Отсутствие уважи-
тельных причин как признак состава пре-
ступления относится к неявке в срок при 
увольнении из части, назначении, пере-
воде и т. д. В действующей же редакции 
примечание на практике применяется 
только в случаях самовольного оставле-
ния военнослужащим воинской части.

В особом осмыслении нуждается по-
нятие «стечение тяжелых обстоятельств», 
уголовный закон его содержание не рас-
крывает. Внимание к этому понятию 
обусловлено тем, что стечение тяжелых 
обстоятельств, следует из примечания к 
ст. 337 УК РФ, служит объективным кри-
терием одного из условий освобождения 
от уголовной ответственности (субъек-
тивный критерий в данном случае — это 
восприятие обстоятельств в качестве тя-
желых самим военнослужащим).

На практике к случаям стечения тя-
желых обстоятельств обычно относятся 
случаи внезапной тяжелой болезни воен-
нослужащего или его близких родствен-
ников, серьезные конфликты в семье, 
стихийные бедствия в месте жительства 
близких родственников, неблагопри-
ятные обстоятельства, сложившиеся на 
службе, и т. п. Также в качестве стечения 
тяжелых обстоятельств, могут рассматри-
ваться ситуации систематического при-
менения к молодому военнослужащему 
неуставных мер воздействия со стороны 
старослужащих-сослуживцев, и тогда, 
как полагают исследователи, самоволь-
ное оставление части может трактовать-
ся как деяние, совершенное в состоянии 
крайней необходимости [6]. Ряд исследо-
вателей высказывает мнение, что тяже-
лыми обстоятельствами следует считать, 
например, личные обстоятельства, не яв-
ляющиеся основанием для предоставле-
ния краткосрочного отпуска, последствия 
нарушения уставных взаимоотношений со 
стороны других военнослужащих [3].

В судах при рассмотрении дел в от-
ношении военнослужащих под стече-
нием тяжелых обстоятельств понимают 
«объективно существовавшие на момент 
самовольного оставления части (места 
службы) неблагоприятные жизненные 
ситуации личного, семейного или служеб-
ного характера, воспринимавшиеся воен-
нослужащим как негативные обстоятель-
ства, под воздействием которых он при-

нял решение совершить преступление». 
К ним могут относиться, в частности, та-
кие жизненные обстоятельства, которые 
вызывают необходимость незамедли-
тельного прибытия военнослужащего к 
месту нахождения близких родственни-
ков (тяжелое состояние здоровья матери, 
отца или иных близких родственников, 
похороны указанных лиц и др.), суще-
ственно затрудняют пребывание воен-
нослужащего в воинской части (месте 
службы) по разным причинам (к примеру, 
из-за неуставных действий в отношении 
военнослужащего, невозможности полу-
чить медпомощь)» [8].

Согласно примечаниям к ст. 337 и 
ч. 1 ст. 338 УК РФ, в качестве тяжелых 
обстоятельств могут признаваться та-
кие жизненные ситуации, которые, хотя 
и не выступают абсолютным препятстви-
ем для прохождения военной службы, 
но способны значительно затруднить ее 
несение. Следовательно, к основаниям 
освобождения от уголовной ответствен-
ности стоит относить всю совокупность 
тяжелых обстоятельств.

Такие обстоятельства у военнослужа-
щих могут возникать и в связи с выполне-
нием воинского долга, и вне связи с ним. 
Поэтому их следует подразделять на две 
категории. Первая — это обстоятельства, 
возникающие при нарушении прав воен-
нослужащего (к примеру, унижение чести 
и достоинства, угрозы причинения вреда 
жизни и здоровью и непосредственное 
причинение такого вреда). Вторая катего-
рия — это обстоятельства, не связанные 
с нарушением прав военнослужащего (в 
частности, тяжкая болезнь близких род-
ственников, иные экстремальные ситуации 
в семье и личной жизни) [1]. В последнем 
случае речь должна идти о тяжелых обсто-
ятельствах внеслужебного характера.

Законодателем предусмотрена право-
вая возможность освобождения военнос-
лужащего от исполнения служебных обя-
занностей для урегулирования тяжелой 
жизненной ситуации. В частности, п. 10 
ст. 11 ФЗ «О статусе военнослужащих» [9] 
закреплено право военнослужащего на 
получение отпуска по личным обстоятель-
ствам, а именно — в случае тяжелого со-
стояния здоровья или смерти его близко-
го родственника или лица, на воспитании, 
которого находился военнослужащий; по-
жара или иного стихийного бедствия, по-
стигшего семью или близкого родствен-
ника военнослужащего, а также иные 
случаи, когда необходимо присутствие 
военнослужащего в семье. Основанием 
для предоставления отпуска является ре-
шение командира воинской части.
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В юридической практике бытует мне-
ние, что освобождение военнослужащего 
от уголовной ответственности возможно 
лишь в том случае, если установлено, что 
он пытался в законном порядке получить 
отпуск для решения тяжелых обстоя-
тельств, но не смог [10, с. 164]. В про-
тивном случае оно невозможно. Однако 
подобное мнение законодательно не под-
креплено. Военнослужащему, если ему 
было командованием отказано в получе-
нии отпуска, крайне сложно доказывать 
факт такого отказа.

Основания предоставления увольне-
ния военнослужащему, прописанные в за-
коне «О воинской обязанности и военной 
службе» [7] в пп. «б» п.1 ст.24 и пп. «в» 
п. 3 ст. 51 (необходимость постоянного 
ухода за родственником), пп. «в» «г» «д» 
п. 1 ст. 24 (уход за ребенком), пп. «е» п. 1 
ст. 24 (оказание помощи одинокой мате-
ри, имеющей малолетних детей), также 
следует квалифицировать как тяжелые 
внеслужебные обстоятельства, под-
падающие под действие примечания к 
ст. 337 УК РФ.

Что касается тяжелых обстоятельств 
служебного характера, то к ним, в частно-
сти, нужно отнести неуставные действия 
со стороны сослуживцев, бытовую неу-
строенность, материальные трудности, 
иные неблагоприятные жизненные си-
туации, которые хотя и не лишают воен-
нослужащего возможности нести службу, 
но существенно затрудняют ее прохож-
дение, нарушая тем самым его правовой 
статус, честь и достоинство [5].

Таким образом, опираясь на теорети-
ческое и практическое толкование поня-
тия «стечения тяжелых обстоятельств», 
можно говорить, что вопрос об освобож-
дении военнослужащих от уголовной от-
ветственности на основании примечания 
к ст. 337 и ч. 1 ст. 338 УК РФ должен ре-
шаться в каждом случае индивидуально, 
с учетом того, что под стечением тяжелых 
обстоятельств признается широкий круг 
негативных жизненных ситуаций.

В практической деятельности большое 
значение имеет разграничение крайней 

необходимости при уклонении от воен-
ной службы и стечения тяжелых обстоя-
тельств, упомянутых в примечаниях к 
ст. 337 и 338 УК РФ. Природа данных ин-
ститутов должна служить базовым кри-
терием их разграничения. Состояние 
крайней необходимости — это основа-
ние, исключающее преступность деяния, 
и оно влечет за собой признание отсут-
ствия состава преступления. Что касается 
стечения тяжелых обстоятельств, то это 
основание позволяет только освободить 
военнослужащего от уголовной ответ-
ственности.

Таким образом, сравнение институтов 
подтверждает, что примечания к ст. 337 и 
338 УК РФ должны рассматриваться в ка-
честве специальных оснований освобож-
дения от уголовной ответственности [4]. 
И обстоятельства, исключающие пре-
ступность деяния, следует отличать от 
тех положений уголовного закона, кото-
рые исключают ответственность лица, в 
том числе от предусмотренных в приме-
чаниях к ряду статей Особенной части УК 
РФ [12].

При установлении обстоятельств сви-
детельствующих о том, что самовольное 
оставление части явилось стечением 
тяжелых обстоятельств совершенных в 
состоянии крайней необходимости, по-
становляется оправдательный приго-
вор ввиду отсутствия в деянии состава 
преступления в соответствии с п. 2 ч. 1 
ст. 24 УПК РФ [11]. В случае же приме-
нения примечании к ст. 337, 338 УК РФ 
при установлении совершения престу-
пления вследствие стечения тяжелых 
обстоятельств, выносится постановление 
о прекращении уголовного преследова-
ния или отказ от него — на этапе дослед-
ственной проверки. Таким образом, в за-
висимости от тех обстоятельств, которые 
будут установлены на предварительном 
следствии или в суде и их квалификации 
в соответствии с УК РФ будет вынесено 
соответствующее процессуальное реше-
ние, которое несет различные правовые 
последствия для лица.
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